REGLAMENTO OFICIAL PARA PADRES, MADRES, ENCARGADOS Y
ACOMPANANTES

Justificacion y Metodologia de Desarrollo del Reglamento

El presente Reglamento para Padres, Madres, Tutores, Encargados y acompanantes de deportistas
de la Unidon Panamericana de Tackwondo (PATU) fue disefiado con el propdsito de establecer un
marco claro, seguro y educativo que regule la participacion y conducta de los adultos responsables
de los deportistas. Su construccion se fundamento6 en estdndares internacionales, mejores practicas
deportivas y legislacion vigente.

Para su desarrollo, se realiz6 un proceso de analisis y adaptacion basado en:

1. Normativas oficiales de World Tackwondo (WT), incluyendo reglas de competencia,
lineamientos éticos y directrices para entrenadores, con el fin de asegurar que el
reglamento esté alineado con las expectativas globales del deporte.

2. Documentos de gobernanza y politicas administrativas de la Pan American Taekwondo
Union (PATU), utilizados como referencia para estructurar procesos disciplinarios y
modelos de conducta institucional.

3. Guias internacionales de proteccion de menores emitidas por el International Olympic
Committee (IOC), UNICEF y SafeSport, integrando principios de seguridad fisica,
emocional y digital para garantizar la proteccion integral de los deportistas,
especialmente los menores de edad.

4. Declaracion de los Derechos del Nifio, el cual reconoce a los nifiez como una poblacion
vulnerable y le otorga derechos basicos.

5. Politicas de redes sociales y codigos de ética deportiva de organizaciones como FIFA e
I0C, que sirvieron para desarrollar una politica clara de comportamiento digital y
manejo responsable de la imagen institucional.

6. Modelos disciplinarios deportivos reconocidos internacionalmente, adaptando
procedimientos de querellas, sanciones progresivas y estructura de comités evaluadores.

El enfoque utilizado es adaptativo y contextual, permitiendo traducir estandares internacionales a
la realidad cultural, deportiva y administrativa de la region Panamericana. Asimismo, se redacto
en un lenguaje profesional pero accesible a toda la comunidad deportiva, garantizando que los
componentes comprendan plenamente sus derechos, responsabilidades, limites y consecuencias.

Este reglamento constituye un documento fundacional para la PATU, alineado con practicas de

gobernanza moderna y principios de proteccion de deportistas, ofreciendo una guia clara para
promover un ambiente seguro, respetuoso y orientado al desarrollo integral.

CAPITULO I - DISPOSICIONES GENERALES



Este capitulo establece el propdsito, alcance y naturaleza del reglamento. Se redacta en un lenguaje
claro para garantizar que todos los padres comprendan sus derechos, deberes y responsabilidades
dentro de la PATU.

Articulo 1 — Propdosito del Reglamento

El presente Reglamento tiene como objetivo:

1. Establecer las normas de conducta, convivencia y participacion de padres, madres, tutores,
encargados y acompafiantes dentro de la Union Panamericana de Tackwondo.

2. Garantizar un ambiente seguro, organizado y respetuoso para todos los deportistas,
especialmente para los menores de edad.

3. Definir expectativas claras sobre el rol de los componentes antes mencionados, en el proceso
deportivo.

4. Promover una cultura de respeto, apoyo y colaboracion entre padres, encargados, acompanantes,
entrenadores, deportistas y personal.

5. Prevenir conflictos mediante lineamientos y procedimientos claros.

Articulo 2 —Aplicabilidad

Este reglamento aplica a:

1. Padres, madres, tutores, encargados legales y acompanantes de deportistas inscritos en la PATU.
2. Personas mayores de edad que acompafien al deportista a campamentos, competencias o
actividades oficiales de la PATU.

3. Cualquier adulto que interactie en nombre del deportista durante eventos que incluyen, pero no
se limitan a: torneos panamericanos y avalados por la Federacion Mundial de Taekwondo (WT),
actividades recreativas o educativas, viajes, campamentos y cualquier otra actividad deportiva
organizada por la PATU.

Articulo 3 — Obligatoriedad

Al inscribir a un deportista En el sistema GMS o cualquier otro sistema que sea designado para el
registro de los deportistas; los padres, madres, tutores, encargados legales, personas autorizadas y
acompafiantes, aceptan automaticamente cumplir con lo establecido en este reglamento. No es
opcional, es un requisito para participar en actividades de la PATU y se encuentra atada a la
membresia del deportista.

Articulo 4 — Definiciones
Para efectos de interpretacion del reglamento:

A. PATU — Union Panamericana de Tackwondo.
B. WT- Federacion Mundial de Tackwondo



MNA - Pais organismo afiliado a la PATU donde el deportista entrena.

Entrenador(a) - Persona certificada por la PATU y/o WT para asistir a entrenamientos,
campamentos y/o competencias.

Padre, Madre, Tutor, Encargado - Adulto responsable del deportista o que acompaiia al
deportista.

Acompafante — Persona que, puede o no ser familiar, pero acompaia al deportista como
espectador (a) en actividades organizadas por PATU.

Deportista - Persona inscrita para entrenamientos, campamentos Yy participacion
competitiva.

Personal de PATU - presidentes, directores, arbitros, oficiales, comisiones, voluntarios
autorizados o toda persona de apoyo que participe en virtud de la PATU.

Articulo 5 — Principios Fundamentales del Reglamento

El comportamiento de Padres, Madres, Tutores, Encargados y acompafiantes debera regirse por:

A.
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Respeto - base fundamental entre Padres, Madres, Tutores, Encargados, acompafantes,
deportistas, entrenadores, arbitros y directivos.

Seguridad - toda conducta debe considerar el bienestar fisico y emocional del deportista.
Comunicacion Saludable - dirigirse siempre con respeto, claridad y sin confrontaciones.
Colaboracion — las personas antes mencionadas, entrenadores y PATU deben trabajar
juntos para apoyar al deportista.

Integridad - actuar con honestidad, transparencia y buena fe.

Ejemplo — se entiende que esta persona es modelo de conducta; su actitud impacta el
rendimiento y bienestar del deportista.

CAPITULO II - DERECHOS DE PADRES, MADRES Y ENCARGADOS

Este capitulo establece lo que los Padres, Madres, Tutores, Encargados y acompafiantes pueden
esperar de PATU.

Articulo 6 — Derecho a un Ambiente Seguro
Los Padres, Madres, Tutores, Encargados y acompafiantes tienen derecho a que el deportista o
practicante se desarrolle en un ambiente:

A.

B.

Seguro fisicamente: instalaciones adecuadas, supervision constante y equipo
reglamentario.

Seguro emocionalmente: sin humillaciones, presiones excesivas, gritos, intimidacion o
abuso no accidental.

Libre de discriminacion por género, raza, religion, identidad, idioma o condicién social.
Protegido contra cualquier forma de violencia no accidental, conforme a las
reglamentaciones de PATU, WT y Comité Olimpico Internacional (COI).



Articulo 7 — Derecho a Informacion Clara y Transparente

Los Padres, Madres, Tutores, Encargados y acompafiantes tienen derecho a recibir informacion
sobre:

Publicacion del calendario de competencias y actividades.

Cambios o cancelaciones con tiempo razonable.

Procesos de pago, licencias, certificaciones y costos.

Fécil acceso a la documentacion de PATU como reglamentos, codigos y procesos.
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Articulo 8 — Derecho a Comunicacion Respetuosa y Profesional

Los Padres, Madres, Tutores, Encargados y acompanantes tienen derecho a:
A. Ser atendidos con respeto por entrenadores y personal federativo.
B. Hacer preguntas y recibir respuestas claras.
C. Tener reuniones privadas cuando sea necesario.

Articulo 9 — Derecho a la Confidencialidad

Los Padres, Madres, Tutores, Encargados y acompafiantes tienen derecho a que:
A. Informacién personal del deportista sea tratada con discrecion.
B. No se divulguen detalles médicos o psicologicos sin autorizacion.

Articulo 10 — Derecho a un Proceso Justo en Situaciones de Conflicto

Los Padres, Madres, Tutores, Encargados y acompanantes tienen derecho a:
A. Presentar una queja formal sin temor a represalias.

Que su caso sea atendido con objetividad.

Recibir una respuesta oficial por parte de PATU.

Aportar evidencia o testigos.

Apelar una decision cuando corresponda.
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CAPITULO III — DEBERES Y RESPONSABILIDADES DE PADRES, MADRES Y
ENCARGADOS

Este capitulo define lo que se espera de los adultos responsables del deportista o acompanantes.

Es uno de los mas importantes porque establece la base de disciplina, respeto y colaboracion entre
familias y PATU.

Articulo 11 — Responsabilidad de Apoyo al Deportista



Los Padres, Madres, Tutores, Encargados y acompanantes es responsable de:

Fomentar un ambiente familiar que apoye el proceso deportivo.

Reforzar valores de disciplina, dedicacion, respeto y compromiso.

Evitar presionar o criticar al deportista de manera excesiva o compararlo con otros.
Celebrar los logros y acompafiarlo en las dificultades.

Velar por su alimentacion, descanso y condicién emocional.

Reforzar el aprendizaje, no el resultado.
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Articulo 12 — Principios Fundamentales de Proteccion de Menores
Los Padres, Madres, Tutores, Encargados y acompafiantes deberan garantizar que el deportista:

1. Se desarrolle en un entorno libre de violencia.

2. No sea sometido a maltrato fisico ni emocional.

3. Reciba orientacion adecuada a su edad y madurez.

4. Sea tratado siempre con dignidad y respeto.

5. No sea expuesto a humillacion, intimidacion o amenazas.
6. Tenga acceso a atencion médica cuando sea necesario.

Articulo 13 — Obligacion de Reportar
Los padres, tutores y encargados estan obligados a:

A. Informar inmediatamente cualquier sospecha de maltrato, abuso o acoso.

B. Notificar a las autoridades designadas cuando el deportista sea victima de violencia no
accidental.

C. Reportar situaciones que puedan poner en riesgo la seguridad de otros menores.

D. Colaborar con la PATU en cualquier investigacion relacionada a asuntos de violencia no
accidental en el deporte.

Articulo 14 — Conducta de Ejemplo Dentro, Fuera de actividades avaladas por PATU y/o
WT

Los Padres, Madres, Tutores, Encargados y acompanantes deberan:

A. Mantener una conducta respetuosa en todo momento.

B. Evitar burlas, sarcasmos o comentarios negativos hacia el practicante, oponente, entrenador
o personal federativo.

Ser ejemplo de autocontrol frente a los deportistas.

Ser ejemplo de buen espiritu deportivo.

Hablar siempre con respeto, incluso en desacuerdo.
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Conductas Prohibidas:

1. Utilizar lenguaje ofensivo, insultos o burlas.

2. Realizar amenazas, directas o indirectas.

3. Acercarse de forma intimidante al area técnica.

4. Enfrentar o retar a otros padres, acompanantes o personal de PATU.
5. Causar discusiones o peleas.

Articulo 15 — Relaciones Respetuosas entre Padres, Entrenadores y Personal de PATU
Los Padres, Madres, Tutores, Encargados y acompafantes deberan:

1. Dirigirse a entrenadores y personal de PATU con respeto y profesionalismo.

2. Solicitar reuniones privadas cuando sea necesario.

3. Evitar confrontaciones en publico o frente a menores.

4. No cuestionar decisiones técnicas durante la competencia.

5. Respetar el rol y conocimiento de los profesionales dentro de los eventos avalados por PATU
y/o WT.

Articulo 16 — Responsabilidad en Competencias y Actividades Oficiales
En eventos, los padres, tutores, encargados y sus acompaifantes deberan:

. Permanecer en areas designadas para espectadores.

. Respetar las instrucciones del personal de organizacion.

. No entrar a zonas restringidas.

. No cuestionar ni gritarles a arbitros u otro personal de PATU.

. Evitar presionar emocionalmente al deportista antes, durante y después del combate.
. Evitar conversaciones fuertes, discusiones o distracciones.

. Mostrar respeto hacia competidores de otros paises.
. Evitar confrontaciones con otros padres, acompafantes y deportistas.
. Mantener un comportamiento deportivo ante derrotas y victorias.
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Articulo 17 — Responsabilidad en Comunicacion
Los Padres, Madres, Tutores, Encargados y acompanantes deberan:

1. Utilizar canales adecuados (correo electronico, cita, o cualquier otro canal de comunicacion
oficial provisto por PATU).

2. Evitar mensajes impulsivos o confrontativos.

3. Ser claros y especificos al expresar preocupaciones.

4. Evitar mensajes de voz excesivamente largos, sesgados o agresivos.

5. Evitar comentarios en redes sociales que vayan en contra del buen nombre de la PATU vy el
deporte del Tackwondo.



Articulo 18 — Responsabilidad de Mantener la Privacidad y Confidencialidad
Los Padres, Madres, Tutores, Encargados y acompanantes deberan:

1. Proteger la privacidad del deportista y compafieros.

2. No divulgar asuntos disciplinarios.

3. Evitar exponer situaciones familiares del deportista o sus compafieros a terceros.

4. Grabar, utilizar o difundir fotos o videos solo con autorizacidon, especialmente cuando haya
menores envueltos.

Articulo 19 — Responsabilidad en la Proteccion de Menores
Los Padres, Madres, Tutores, Encargados y acompafantes deberan:

1. Reportar cualquier comportamiento sospechoso.

2. Notificar si el deportista presenta alguna situaciéon emocional.
3. Informar a su MNA sobre condiciones médicas relevantes.

4. Colaborar con entrenadores en situaciones de riesgo.

5. Evitar que el menor esté solo con adultos no autorizados.

Articulo 20 — Conducta entre Padres

Los Padres, Madres, Tutores, Encargados y acompafiantes deberan:
1. Promover un ambiente de sana convivencia deportiva.

2. Evitar comentarios negativos, peyorativos 0 comparaciones.

3. Mantener privacidad sobre asuntos personales.
4. Dialogar con respeto ante cualquier diferencia.

Articulo 21 — Uso Responsable en Redes Sociales

Se prohibe publicar, compartir o reenviar contenido que:

1. difame a la PATU o su personal;

2. promueva rumores, informacion falsa o sesgada;

3. comentarios discriminatorios, humille a cualquier miembro;
4. exponga situaciones disciplinarias;

5. afecte la imagen o reputacion de la PATU.

Articulo 22 — Alcohol, Sustancias y Conductas Indebidas

Se prohibe:



1. Asistir a las actividades avaladas por PATU y WT bajo efectos de alcohol o cualquier tipo de
sustancias controladas, con licencia o no.

2. Consumir alcohol y otro tipo de sustancias controladas, ya tenga licencia o no, dentro de las
instalaciones deportivas y sus alrededores.

3. Fumar cerca de deportistas o areas deportivas.

4. Usar lenguaje vulgar o comportamiento inapropiado frente a menores.

Articulo 23 — Acoso, Hostigamiento o Intimidacion
Se prohibe:

1. Hostigar a entrenadores u otro personal de PATU

2. Hostigar a otros padres o deportistas, incluyendo mediante la utilizacion de la tecnologia.
3. Ridiculizar o comparar deportistas de forma negativa.

4. Intentar manipular decisiones en competencias mediante presion o cualquier otra forma.

Articulo 24 — Consecuencias
El infringir alguno de estos articulos podra resultar en:

1. Amonestacion verbal.

2. Amonestacion escrita.

3. Restriccion de participacion en actividades.

4. Suspension temporal del deportista a consecuencia de la conducta de los padres.
5. Referido a la Comision de Integridad de PATU.

CAPITULO V - SISTEMA DE SANCIONES PARA PADRES, MADRES, ENCARGADOS
Y/O ACOMPANANTES

Este capitulo establece consecuencias progresivas segun la gravedad de las conductas.

Articulo 25 — Propésito del Sistema de Sanciones

El sistema de sanciones tiene como objetivo:

1. Proteger el bienestar de los deportistas.

2. Garantizar un ambiente seguro y respetuoso, libre de violencia no accidental.

3. Prevenir conductas inadecuadas de adultos.

4. Corregir comportamientos antes de que escalen.
5. Mantener la integridad del deporte y de la PATU.



Articulo 26 — Principios del Proceso Disciplinario
Toda sancion se aplicara basandose en:

Investigacion justa.

Presuncion de inocencia

Evidencia verificable.

Oportunidad de respuesta.

Proporcionalidad segun la gravedad.

Protecciones al deportista, especialmente si es menor de edad o de poblaciones vulnerables.
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Articulo 27 — Clasificacion de Faltas
Las faltas se clasificaran en:

Faltas leves

Faltas moderadas

Faltas graves

Faltas muy graves (con posibilidad de expulsion)
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Articulo 28 — Faltas Leves

Se considerard como falta leve comportamientos que requieren correccion inmediata, pero no
representan riesgo grave.

Entre estas, se incluyen:
1. Hacer comentarios inapropiados sin agresion directa.
2. Entrar al 4rea de campamentos/combate sin permiso.
3. No respetar horarios o instrucciones del personal federativo.
4. Publicaciones en redes sociales ambiguas que causan incomodidad.
Sanciones posibles
1. Llamado de atencion verbal.
2. Amonestacion escrita para advertencia.
3. Reunion con encargado de MNA y persona imputada.

Articulo 29 — Faltas Moderadas

Comportamientos que afectan la dindmica del grupo o generan tension significativa.

Entre estas, se incluyen:



2. Hablar de manera irrespetuosa a entrenadores, padres, otros deportistas y/o personal de PATU.
3. Hostigar verbalmente a otro padre o deportista.
4. Incumplir repetidamente 6rdenes del personal.

Sanciones posibles

Amonestacion escrita formal.

Suspension temporal de acceso a campamentos y/o eventos.
Restriccion de presencia en competencias por tiempo determinado.
Firma de acuerdo de conducta obligatorio.
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Articulo 30 — Faltas Graves

Comportamientos que amenazan la seguridad, reputacion o integridad de la PATU y/o sus
componentes.

Entre estas, se incluyen:

. Agresion verbal o insultos directos.

. Confrontaciones agresivas en competencias.

. Ataques o difamacion en redes sociales.

. Amenazas a entrenadores, padres, deportistas o personal de PATU.
. Amenazas de violencia o dafio fisico.

. Entrar al 4rea de combate/campamento de manera agresiva.

. Intentar manipular decisiones técnicas o disciplinarias.
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Sanciones posibles

* Suspension del deportista por conducta del padre.

* Referido inmediato a la Comision de Integridad de PATU tanto a la persona imputada como al
deportista tenedor de la licencia.

* Retiro de permisos de participacion y/o aval en eventos oficiales y/o viajes del deportista tenedor
de la licencia.

Articulo 31 — Faltas Muy Graves

Conductas que ponen en riesgo extremo a deportistas o personal, y
/o dafian la imagen institucional.

Entre estas, se incluyen:



1. Agresion fisica a entrenadores, padres, deportistas o personal de PATU.

3. Violencia no accidental.

4. Abuso emocional grave hacia un deportista, entrenador, miembro u oficial de MNA y/o
cualquier personal de PATU.

5. Publicacion de contenido difamatorio que perjudique a PATU.

6. Violar protocolos de proteccion de menores.

7. Estar bajo efectos de alcohol o drogas durante eventos avalados por PATU y/o WT.

Sanciones posibles.

1. Suspension total del deportista de su licencia de GMS o cualquier otro sistema utilizado
para gestionar el registro en eventos de PATU y/o WT.

2. Referido a autoridades legales del pais que posea la jurisdiccion.

3. Prohibicion de ingreso a instalaciones deportivas.

Articulo 32 — Impacto de las Conductas de Padres, Madres, Tutores, Encargados y
acompaiiantes en la Participacion del Deportista

La conducta de tanto de los encargados del deportista como de sus acompafiantes tienen un impacto
directo en el deportista. Si la conducta de estos presenta riesgo para la seguridad o el ambiente de
deporte sano, la PATU se reserva el derecho a:

1. Suspender temporalmente al deportista de actividades.
Suspender, remover o prohibir a la persona imputada de tener acceso a las areas de las
actividades competitivas.

3. Referir a las autoridades y/o agencias pertinentes las conductas en cuestion.

Articulo 37 — Proceso Disciplinario

El proceso disciplinario comenzara desde el momento que se reciba una querella. Esta
puede ser por parte de otro padre, encargade o acompanante, deportista, o personal federativo. La
querella debe contener una descripcion detallada de los hechos y debe estar acompafiada por la
evidencia correspondiente. La persona querellante tendré la responsabilidad de someter la querella
en un término 30 dias a partir de la fecha del incidente, a menos que, por motivos ulteriores,
previamente justificado y evidenciado, no se pueda someter dentro del término requerido. Las
querellas deben enviarse a: sg@panamericantackwondounion.org.

El proceso se llevara a cabo en un marco de presuncion de inocencia bajo el principio de
someter evidencia de satisfaga las alegaciones. Una vez la PATU reciba una querella esta serd
referida al Comité de Integridad de PATU, quienes tendrdn a su cargo el proceso de investigacion
y adjudicacion de sanciones, en caso de ser necesario. El procedimiento se llevara a cabo segun el
Codigo de Adjudicacion de Controversias y Acciones Disciplinarias de la Union Panamericana de
Taekwondo.

Articulo 38 — Apelacion
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La persona tendra el derecho a apelar la decision del Comité de Disciplina siguiendo los
procedimientos del Cdédigo de Adjudicacion de Controversias y Acciones Disciplinarias de la
Union Panamericana de Taekwondo.



