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Estimados Amigos del Taekwondo Panamericano,

Tenemos el agrado y el honor de invitar a todos a participar de la Copa Presidente 2024 a
realizarse en Marzo 2024, Heredia, Costa Rica, en el Palacio de los Deportes, escenario
especialmente elegido para celebrar nuestro evento internacional.

Con mucho gusto recibiremos a todos los delegados, MNAs, entrenadores, atletas, doctores
y demas miembros a maravillosa ciudad de Heredia. Nos gustaria darle la bienvenida
esperando que su participacion sea la mejor posible y que la organizacién del evento esté a
la altura de sus expectativas. Siempre tratamos de garantizar una competencia de alta
calidad para todos, tratando de brindar un hermoso espectaculo a nuestros atletas y
espectadores.

Marque nuestro Evento en su calendario y asegurese de no perderse este grandios o campeonato.
iNuestro equipo esta trabajando arduamente para que este evento sea un éxito! Si necesita ayuda
o tiene alguna pregunta, no dude en ponerse en contacto con nosotros.

iEspero verte aqui!

Con los mejores saludos,

Wilmar Alvarado Castillo

Presidente FCT
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1. Avalado por:
World Taekwondo (WT) Presidente Dr. Chungwon Choue
Direccidn: Seochu — GU, Seul — Corea
Teléfono: +82.2.556.2505/ Fax: +82.2.553.4728
Correo electrénico: wtf@wt.org
Sitio web: www.worldtaekwondo.org

2. Promovido por:
Pan American Taekwondo Union (PATU)
Presidente: Lic. Juan Manuel Lopez Delgado

Correo electrénico: events@panamericantaekwondounion.org Website:
https://www.patutkd.org

3. Organizado por:
Costa Rica Taekwondo Federation

Direccién: 200 metros Oeste de la fabrica de productos Jacks, frente al
Ministerio de Salud, Pavas, San José, Costa Rica.

Teléfono: +506 2220 1310

E-mail: eventstkdcr@gmail.com

4. Fechay lugar del evento: Del 14 — 17 marzo, 2024.
Heredia, Costa Rica.
Lugar: Palacio de los Deportes.

5. Requisitos:

De acuerdo con el Articulo 4: Requisitos del Competidor de las Reglas de Competencia de La WT, el
competidor debe:

Criterio 1: Nacionalidad titular del equipo participante.
Criterio 2: Ser Cinturén Negro de Taekwondo.

Criterio 3: Licencia Global de Atleta (GAL) de WT 2023

Criterio 4: Todos los entrenadores deben tener 21 afios 0 mas.

6. Cddigo de vestimenta:
La vestimenta formal es obligatoria para todos los entrenadores durante las semifinales y finales.

7. Afiliados:

Cada participante debe tener la ciudadania del pais al cual representa. Debe contar con una carta de aval de
su respectiva Federacién Nacional.
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8. Uniformes oficiales:

Todos los atletas deben usar un uniforme aprobado por WT / Unidén Panamericana de Taekwondo (PATU) en
buenas condiciones. Los logotipos, Los nombres de los equipos, El Pais, El nombre del atleta, Estaran
permitidos bajo reglas de uniformes de WT. Solo se permitiran. Uniformes aprobados por WT, Panamerican
Taekwondo Union (PATU) y la Federacién Costarricense de Taekwondo (FCT).

9. Categorias y edades:
Adulto: mayores de 17 afios (de 2007)
Junior: de 15 a 17 afios (2007 — 2009)
Cadete: de 12 a 14 afios (2010 — 2012)

10. Ranking:
Mundial (Senior Poomsae)
Ranking Panamericano P8

11. Reglas de la competencia:
Se deben usar las ultimas reglas de competencia actualizadas de WT.
www.worldtaekwondo.org/rules/

12. Método de competicion:
I. Sistema simple de corte y eliminacion;
Il. Toda la musica FreeStyle debe enviarse antes de la conferencia técnica;

13. Tiempo de disputa:
Poomsae Reconocido: Individual, Pareja y Equipo hasta 90 segundos

Poomsae Freestyle: Las competiciones de individuales, dobles y equipos mixtos duran entre 90 y 100
segundos.

El intervalo entre el 1ery el 2do Poomsae es de al menos 30 segundos.

14. Premios:

INDIVIDUAL PREMIACION
1st Lugar Medalla de oro
2nd Lugar Medalla de plata
3rd Lugar Medalla de bronce
3rd Lugar Medalla de bronce
* Mejor atleta (Masculino y Femenino — Cadete, Junior y Adulto)
* Mejor atleta de poomsae (Masculino y Femenino - Reconocido y Freestyle)
*  Mejor entrenador (Masculino y Femenino — Adulto)
*  Mejor arbitro Kyorugi y Poomsae (Masculino y Femenino)
* Equipo superior (1. °, 2. °y 3. °) Poomsae y Kyorugi (general)
* Medallas parael 1°, 2°y 3° lugar;
* Certificado Digital para todos los participantes;
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15. WILDCARDS:
Categoria infantil, cadete y juvenil: Los ganadores del primer y segundo lugar, obtendran pase directo al
Campeonato Panamericano (Infantil, cadete & Juvenil) a realizarse en Julio (sede por designar).

16. Categorias en disputa:

CT

INDIVIDUAL PAIR TEAM
1 Male or 1 Female 1 Male & 1 Female 3 Males or 3 Females
Infant (2015&2016) Infant (015&2016) Infant (2015&2016)
Infant (2013&2014) Infant (2013&2014) Infant (2013&2014)

Cadets (12-14 yrs)

Cadets (12-14 yrs)

Cadets (12-14 yrs)

Juniors (15-17 yrs)

Juniors (15-17 yrs)

Juniors (15-17 yrs)

Under 30 (18-30 yrs)

Under 30 (18-30 yrs)

Under 30 (18-30 yrs)

Under 40 (31-40 yrs)

Over 30 (31+ yrs)

Over 30 (31+ yrs)

Under 50 (41-50 yrs)

Under 60 (51-60 yrs)

Under 65 (61-65 yrs)

Over 65 (66+ yrs)

FS INDIVIDUAL

1 Male &
1 Female

Under 17 (12-17 yrs)

FS PAIR

1 Male &
1 Female

Under 17 (12-17 yrs)

FS MIXED TEAM

3 Males & 2 Females
2 Males & 3 Females

Over 17 (18+ yrs)

Over 17 (18+ yrs)

18+ yrs

17. Condicidn de participacion de los equipos:
El pasaje aéreo de ida y vuelta y los gastos de alojamiento, alimentacion y transporte correran a cargo del
participante o de su respectivo MNA. El alojamiento en hoteles oficiales no es obligatorio, no habra servicio

de transporte interno.

18. Licencia global de WT y registro en linea:

S
VPATU
PAN AMERICAN TAEKWONDO UNION

Registro de licencia global de WT. Todos los atletas y oficiales de equipo primero deben estar
registrados con una Licencia Global de Atleta (GAL) O una Licencia Oficial Global (GOL) de WT.

Registro en linea en el WT (Simply Compete).
La inscripcién solo es posible con una licencia global de WT valida.
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19. Registro de Técnico:
*  Registro de licencia global de WT. Todos los oficiales de equipo primero deben estar registrados con
una Licencia Oficial Global (GOL) de WT.
e Registro en linea de WT. (Simply Compete)
e Todos los técnicos deben tener al menos 18 aios.
*  Todos los técnicos deben tener WT Coach Nivel 1

20. Cuota de registro:
El Comité Organizador debera cobrar los derechos de inscripcién en délares en efectivo inicamente al
registrarse en la sede de la competencia, no se aceptara ningun otro tipo de pago. Los atletas y
entrenadores registrados no podran participar en la competencia sin pago. El Comité Organizador tiene una
politica de NO REEMBOLSO en ninguna circunstancia. Las inscripciones se realizaran en el Hotel Sede Best
Western Irazu segun el cronograma del evento.

Atletas:

ON SITE
REGISTRATION

Early

) _ Regular Entry
Registration

Late
Registration

POOMSAE Start: 01/01/24 Start: 02/01/24 | Start: 02/25/24 | At registration
End: 01/31/24 End: 02/24/24 End: 03/11/24 room only
First Event US $ 150 US$175 Us $ 200 UsS $ 225
Second Event US +$50 US +$50 US +$50 US +$50
Comisidn Técnica:
Early Late ON SITE

COACH Registration

Start; 01/01/24

Regular
Entry
Start: 02/01/24

Registration

Start: 02/25/24

End: 01/31/24

End: 02/24/24

End: 03/11/24

REGISTRATION

At registration
room only

US $50

US $75

US $ 100

US $ 150

21. Politica de NO PRESENTACION:
Los atletas que no se presentan a la inscripcion y no hayan notificado previamente que no participaran en
el evento antes de la fecha limite de inscripcidn temprana, deberdn pagar su cuota de inscripcién. Solo se
aceptaran cancelaciones con certificado médico después de esta fecha, si no hay documento médico legal,
se debe realizar el pago correspondiente con fecha limite febrero 25, 2024.
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22. Arbitros internacionales:

PATU nombrara un total de 30 Arbitros Internacionales, incluido el Referee Chairman da PATU. Los &rbitros
internacionales designados actuaran en la Copa Presidente 2024; se aplican las siguientes condiciones:

a. Los arbitros internacionales deben pagar su propio pasaje aéreo de ida y vuelta.

b. El Comité Organizador cubrird los gastos de manutencidon de 5 noches de alojamiento y
alimentacién para la competencia de kyorugui y poomsae. Entrada: 13/03/2024 / Salida:
17/03/2024.

c. El Comité Organizador pagard una tarifa diaria de US$150 a los Jueces Internacionales
seleccionados para el periodo de competencia y entrenamiento (total de 4 dias; USS600 por
arbitro, dia de entrenamiento y competencia).

23. Delegado Técnico y Consejo Fiscal de la Competicion (CSB):

WT/PATU designara 1 (un) Delegado Técnico y hasta 5 (cinco) personas para el Consejo de Supervision de la
Competencia (CSB).

25. Reunion de Jefes de Equipo (Congreso Técnico):

La reunion de Jefe de Equipo debera realizarse 1 (un) dia antes del inicio de las actividades de cada
modalidad de competencia. Ver horario general para mas detalles.

26. Sistema PSS:
Taekwondo soft (UPTKD)

INFORMACION Y SERVICIOS:
27. Seguros:

* Lasrespectivas asociaciones y/o equipos nacionales de taekwondo deben asegurarse de que todos los
oficiales y participantes cuenten con una cobertura médica y de seguro de viaje efectiva.

*  Todos los participantes deben firmar la exencidn de responsabilidad al registrarse.

28. Alojamiento:
Consulte la Guia de alojamiento disponible en Simply Compete de WT.

29. Transporte:

El OC brindara transporte terrestre Unicamente a quienes se hospeden en los hoteles sedes a través de los
contactos del Accomodation Guideline que esta en la pagina web simplycompete de WT.

El transporte sera: aeropuerto — hotel — competencia — hotel — aeropuerto, segun los horarios que asi
disponga el OC. El transporte local entre el Aeropuerto Internacional Juan Santamaria (SJO) y el Hotel Oficial
se brindara Unicamente a quienes reserven y paguen su hospedaje a través del Gerente del Hotel
(Reservaciones a través de: Booking, Expedia, Trivago, y otros no se les permitira tener el beneficio del
transporte terrestre) y brinden sus itinerarios de viaje completo junto con los nombres de los usuarios que
requieran utilizar el beneficio.
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30. Informacion sobre visados:
Las cartas de recomendacidn de visa seran generadas por el Comité Organizador. La fecha limite para solicitar
una visa es el 1 de febrero de 2024. Envie un correo electrdnico a eventstkdcr@gmail.com con una copia de
su pasaporte valido y comprobante de registro para obtener una carta de invitacién de visa.

31. Servicio Médico:
El CO brindara médicos solo en caso de emergencia cuando un participante se lesione. Los participantes
seran responsables de todos los gastos incurridos por lesiones y/u hospitalizacién. El CO recomienda al
participante contar con su seguro médico y tener todos los documentos a mano.
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AGENDA DEL EVENTO (sujeto a cambios):

FECHA HORA EVENTO LUGAR
12 DE .
MARZO 7:00 - 19:00 Acreditacion
7:00 - 18:00 Acreditaciéon BEST
13 DE WESTERN
MARZO 16:00 Entrenamiento de Arbitros IRAZU
18:00 Reunidén Técnica
7:00 - 18:00 Acreditacion
14 DE : PALACIO DE
MARZO 08:00 Competencia de Poomsae LOS
: .. DEPORTES
18:00 Ceremonia de Premiacion HEREDIA
17 DE Festival de Cinturones de
MARZO 0z Colores
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FORMULARIO DE INDEMNIZACION PERSONAL

Yo, el abajo firmante, certifico que indemnizaré, eximiré de responsabilidad y liberaré a
Panamerican Taekwondo y al Comité Organizador, a los miembros de su junta directiva,
directores, funcionarios, miembros, empleados, consultores, agentes, abogados,
contratistas (incluyendo, sin limitacidn, a los patrocinadores, proveedores, licenciatarios
y otros representantes (cada uno, un ‘"Indemnizado" vy, colectivamente,
“Indemnizados"), de y contra todos y cada uno de los dafios, lesiones, sanciones, multas,
reclamaciones, demandas, responsabilidades, costes, honorarios de abogados costes
judiciales y gastos de todo tipo y naturaleza sufridos por o afirmados contra el
Indemnizado como resultado directo o indirecto de la participacion en el 2024 Copa
Presidente de 14 al 17 de marzo del 2024 en el sentido mas amplio de la palabra. Al
firmar y enviar el siguiente formulario, acepto y estoy de acuerdo con los términos y
pactos contenidos en esta Indemnizacion, exencién de responsabilidad, liberacién y
consentimiento de no demandar. Verifico que, al firmar y enviar este formulario, que he
leido y estoy de acuerdo con todos los términos y condiciones proporcionados
anteriormente.

Nombre: Fecha: / /2024

Firma:

En caso de que la persona implicada sea menor de edad, debe firmar el tutor legal:
Nombre: Fecha: _—_/ /2024
Relacion con el menor:

Firma: _




